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A passeggio tra 
i potenziali naturali 
dell'Antica Lucania 

Occidentale



. . .vengo dal Vallum Dianense, come 
antico Lucano, per parlarvi di 

Acqua, Terra, Uomo Rurale e Paesaggio

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar



Etnobotanica, Tecnica Farmaceutica, Preparazioni

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

geobotanico

naturalista

antico speziale
e fitopreparatore

. .
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. .
Naturalista

come indagatore a 360°
della Natura 

di un territorio



. . . ma l’uomo di oggi 

sa  come  indagare 

la Natura che tiene 

intorno ?

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . . e Voi siete in grado d appezzare  

ciò  che  la  natura 

ha  creato  intorno 

ai  vostri  luoghi  di  vita ?

. . . siete in grado di indagarla ?

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . . mi permettete 

di farvi 

un  semplice  test?

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



la natura intorno a noi. . . 
l’ambiente intorno a noi. . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . .ma per te 

l’Ambiente cosa è ?

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . . mi dai un tuo significato 
del termine

AMBIENTE
?

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



Mi piacerebbe 
sentire qualche 

vostra risposta. . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . .molti, a questa mia 
domanda, spesso 

rispondono:<< ciò che ho 
intorno a me »

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . .difficilmente mi 
rispondono in modo 

scientifico. . .e cioè 
che l’Ambiente è:

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



Fattori 
chimiciFattori 

fisici

Fattori 
biologici

. . . sempre in equilibrio tra loro

clima

umidità

geomorfologia

calore

Chimica 
•del suolo 
•dell’acqua 
•dell’aria

esseri viventi

animali vegetali

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Un insieme di 3 categorie di fattori

luce

forze
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. . . un equilibrio tra 

fattori fisici, 

fattori chimici 

e  fattori biologici . . .

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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. . .in un equilibrio sempre instabile 

e al tempo stesso stabile, 

per ridiventare instabile . . .

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 



. . . un equilibrio dinamico . . . 

. . . tra  ordine  e disordine . . .

. . . tra il prevedibile e l’imprevedibile . . .

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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. . . riesci a comunicarmi 

il tuo concetto scientifico 

di Vita sulla Terra ?

. . . e  la  Vita ?

Secondo te, la  Vita

è il risultato 

di che cosa ?

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 



. . . ordine . . . catastrofi . . . disordine

. . . variabilità

. . . contrasto

. . . armonia

. . . complessità . . . gerarchie 

semplicemente: caos, 

generatore di tutto e di tutti

. . . organizzazione

. . . semplicità  



La Vita: 

una Rete Ordinata per essere se stessa . . .    

ma Disordinata per creare nuova vita 

e tanta Biodiversità



. . . e tu conosci 

la Biodiversità 

che ti sta intorno ?

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 



Sanza,  10 novembre 2007Sanza, 10 novembre  2007

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 
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. . . la Biodiversità 

in tutte le sue forme?
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. . .sai quanta vita può ruotare e dipendere 
dal capolino di un cardo, quando lo decapiti

con il tuo decespugliatore? 



Sanza, 10 novembre  2007

L’Uomo di Oggi 

si erge a pianificatore di tutto.

I Personal Computer gli fanno 

credere che sia un “ creatore ”

e lui, da ignorante, si sostituisce, 

senza pensarci un secondo,

al Vero Creatore della Natura.

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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Ma quali sono le sue Conoscenze Ambientali

del luogo su cui va a pianificare?

Molto spesso l’uomo pianificatore,

senza conoscere intimamente 

lo stato di fatto di un territorio,

da ignorante, va a spalmare su quel luogo

i suoi piani e le sue teorie,

frutto di ipotesi e non di tesi dimostrate.

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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. . . e in questi piani ed in tutte 

le progettualità ambientali 

io non ho letto mai un capitolo 

che potesse riguardare 

il settore della flora spontanea 

di quel luogo

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

ma può esserci un Piano per la Terra 

se Essa è il Pianeta della Vita

e la vita è Ordine e Caos ?

Ordine e Caos per dare vita.

Ogni piccolo ecosistema contiene 

il suo Ordine ed il suo Disordine .
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . . e 3.500.000 anni fa, 

se ci fosse stato un Ente Pianificatore, 

ci sarebbe stato Lusy, il primo ominide, 

evolutosi poi nell’Homo sapiens sapiens 

dell’Uomo di oggi ?
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . .e l’Uomo, 

ultimo esempio di una speciazione animale,

frutto di disordini ambientali, 

verificatisi in un piccolo angolo 

della Terra Africana,

interviene per pianificare, 

per costruire reti ordinate,

per fermare ed uccidere nuove forme di vita.
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . . pianificazioni 

e piani di salvaguardia, 

spesso richiesti anche da

Associazioni Ambientaliste, 

che si ergono a paladini e difensori 

di Ambienti, Natura e Vita. . . 
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 
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Perché non ci si attrezza 

per tentare di conoscere 

l’ Ordine 

e il Disordine  

di ogni specifico luogo?



Sanza, 10 novembre  2007

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

Pianificare la Natura 

significa far morire la Natura .

Programmare e non Pianificare.

Conoscere la Natura di quel Territorio

per Programmare 

nella Natura di quel Territorio.
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

Programmare nella Natura 

per Progettare nella Natura .

Programmare 

per non Pianificare la Natura .

Programmare 

per abitare saggiamente la Terra .
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . .speriamo di trovare 

persone preparate 

e di buon senso 

nel nuovo Ministero della 

Transizione Ecologica



. . . e mi dai

il tuo significato 

del termine 

GEOGRAFIA ?

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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la GEOGRAFIA

è lo studio 

della scrittura della Terra



prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 
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. . . e chi sono 

gli Scrittori della Terra ?



prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

la Natura 

e l’Uomo 



Una mia riflessione:
. . .quando hai preso per la prima 
volta in mano un Atlante, invece di 
dirti di qua la carta fisica e di là la 
carta politica ti avessero detto di 

qua la scrittura della Natura e di là 
la scrittura dell’Uomo, forse avresti 
studiato con più interesse questa 

disciplina ed avresti compreso meglio 
la sua importanza anche nello studio 

dell’Ambiente. . .   



. . .e per poter leggere questa Scrittura

conosci l’Alfabeto di questa Scrittura?

Conosci i caratteri  di  questo  Alfabeto?

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . .conosci i suoni delle 
lettere  

di questo alfabeto ?
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . . conosci i profumi 
delle lettere  

di questo  alfabeto ?
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . .conosci i  sapori
delle lettere  

di  questo  alfabeto ?
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Prova a leggere la Geografia 
che ti sta intorno. . .

. . .forse le Piante possono 

darti un grande aiuto. . . 

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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Riesci a leggere la geografia 

di questo luogo?
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. . . e di quest’altro ?

prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 
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prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

. . .conosci 

la Geografia

del tuo luogo 

di vita?



prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

Conoscere la geografia del tuo territorio 

significa 

• conoscere come la natura ha scritto il tuo  

territorio 

• come il tuo uomo ha scritto il tuo territorio 

• come il tuo uomo sta scrivendo il tuo territorio



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .ma torniamo 
alla nostra Antica 

Lucania 
Occidentale



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Per una nostra vera identità,

voglio raccontare un po’ di storia

del vero Popolo Lucano 

e della vera Civiltà Lucana, 

prima che arrivassero 

gli Invasori Greci e gli Invasori Romani.



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .se a noi del sud-Italia 

ci chiedono della nostra storia, 

subito cominciamo a parlare 

della Magna Grecia,

dei Greci e dei Romani. . .



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Greci e Romani, 

come tutti i colonizzatori, 

spazzarono via il vero Popolo 

Lucano e la vera Civiltà Lucana 

e rasero al suolo 

le loro grandi città. . .



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

La storia ci dice che in Ausonia, 

nel territorio tra quello 

dei Sanniti e dei Brutii, era presente 

una popolazione indigena di lingua osca, 

che traeva i suoi mezzi di sussistenza 

dalla caccia, dalla pastorizia 

e dalla raccolta delle piante spontanee.



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .ed il bello è 
che l’Antico 
Popolo Osco. . . 

è ancora presente
nel nostro 

Contemporaneo 
del ‘2000. . .



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Le origini del nome restano oscure. 

Non convincono sia la tesi che esso derivi dal 

termine latino lucus (bosco sacro) sia quella che 

lo farebbe derivare dal termine greco λυκòς

( lupo ), anche perché il popolo loro vicino, 

erano gli Irpini, il cui nome deriva 

dal termine osco hirpus ( lupo ). 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Questa popolazione, 

pur avendo adottato presto l'alfabeto greco, 

mantenne sempre l'osco come lingua. 

Secondo lo storico Alfonso Mele apprendiamo: 

« Il nome dei Lucani suona in greco Leukànoi

e si pone perciò in relazione 

con l'aggettivo leukòs, 

che vuol dire luminoso. . . 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .il nome latino « Lucani » 

viene posto dal Mele in relazione 

alla parola lux e con il termine lucus

non tanto per indicare il bosco, 

quanto per indicare lo spazio luminoso nel bosco, 

ossia la radura (. . .e tornano le piante) . 

Secondo questa tesi i Lucani sono 

gli uomini delle radure, dei pascoli e della luce. 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .la loro 

e la nostra origine è, 

quindi, legata al mondo 

delle piante. . . 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Ben presto i Lucani costituirono 

una vera e propria nazione, 

il cui territorio sul Tirreno 

iniziava, a nord, dal corso fiume Silarus (Sele), 

e terminava a Sud dal corso del Fiume Laus (Lao)

mentre sullo Jonio il confine era rappresentato, 

a nord dal corso del fiume Bradano

ed a sud fino dall’area di Sybaris (Sibari). 
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Quindi, sull’attuale Appennino Lucano, 

c’è stata la Civiltà di un Popolo

che venerava

il dio Luch, il Dio della luce,

da cui il toponimo di

Lucania.
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Questi uomini vivevano nei boschi, 
sulle colline e sulle montagne, 
ove costruirono le loro città,

cinte di mura megalitiche. 
In ognuna delle loro città, 

i Lucani, nostri predecessori 
eleggevano un capo e le città 

erano unite in una federazione.



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

I Lucani espressero 

una civiltà che era diversa 

da quella dell'antica Grecia. 

L'organizzazione sociale dei Lucani 

non conosceva ne caste, 

ne gerarchie. 
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Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Essi non riconoscevano 
il diritto di proprietà. 
La terra era comune 

così come comuni 
erano gli armenti e le greggi. 

I prodotti della terra erano custoditi 
da un individuale senso di solidarietà 

e ciascuno prendeva 
ciò che gli era necessario per vivere. 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Questo popolo aveva 

una costituzione democratica, 

salvo in tempo di guerra, 

quando da essi veniva scelto, 

tra i magistrati normali, 

un dittatore condottiero. 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

La Civiltà Lucana 

era una civiltà aperta, 

in dialogo con le altre civiltà, 

con cui veniva a contatto, 

ma era anche gelosa custode 

della propria identità 

e della propria indipendenza. 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Città principali dell’Antica Lucania erano, 

ad est, Metapontum, Heraclea

e precedentemente Siris, mentre, sul litorale a 

ovest, sorgeva Posidonia, dai romani ribattezzata 

Paestum; delle città dell'entroterra le più 

importanti erano Potentia, Bantia, Acheruntia, 

Grumentum, Muranum, Atina, Strapellum, Popilii, 

Tegianum, Sontia, Buxentum, Pandosia, Ebuli, 

Volcei e Cosilinum (l'attuale Padula).



. . .da 

quella 

Lucana. . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Civiltà Lucana IX sec. a C.

. . .l’Antica  Cosilinum 

nel Vallo di Diano 
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A partire dal III secolo a.C. 

l’ingerenza dei Romani interruppe il 

lungo periodo di stabilità vissuto dalla 

Lucania, tanto che la regione fu 

attraversata dalle Guerre sannitiche e 

dalle Guerre pirriche, combattute 

contro la potenza in ascesa di Roma. 
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Roma riuscì a sottomettere 

la Lucania nel 275 a.C. 

I Lucani, in seguito, insieme con i 

Sanniti loro affini, si ribellarono 

nuovamente al dominio romano con la 

Guerra sociale (90–88 a.C.), che 

portò la Lucania al declino completo.
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L’Antica Laos 
rasa al suolo 

dai Romani. . .
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Infine, durante l'impero di Augusto 

la Lucania fu unita al distretto dei Bruzi 

( la Calabria ) per costituire 

la Regio III Lucania et Brutii 

e, in seguito, fu attraversata 

dalle grandi direttrici delle vie consiliari, 

ossia via Popilia, via Herculia e via Appia.
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l’Elogium 

di Polla,

pietra miliare 

della via Popilia
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i Lucani veneravano  Luch,

la sua sposa era Mefitis, 

Dea dell'acqua 

e della fertilità. . .
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ed avevano anche 
il culto di Eracle e dei Lari (i morti): 

il primo denotava 
la loro indole bellicosa ed indomabile, 

ed il secondo
il profondo amore 

per le tradizioni degli avi, 
simbolo della propria identità 

come popolo. 
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. . .per saper dei Lucani e della loro Civiltà

siete mai andati a visitare 

il Museo della Lucania di Tricarico?
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. . .o il Museo 

della Lucania Occidentale 

di Padula?
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o l’Antica Cosilinum 
nel Vallo di Diano 
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L’identità di un popolo 

parte dalla conoscenza 

della propria storia e 

del proprio territorio
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L’Antica Lucania,
oggi luogo di 

3 Parchi Nazionali 



ACQUA
TERRA

UOMO RURALE
PAESAGGIO
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A mio modesto avviso, per conoscere i 
potenziali di un territorio bisogna saper 

leggere il quadrinomio

. . .e le loro interazioni



ACQUA ?
TERRA ?  

UOMO RURALE ?
PAESAGGIO ?
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. . .e bisogna conoscere il valore di queste 
4 incognite territoriali 

per programmare lo sviluppo di quel territorio
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Fatevi 

una passeggiatina con me 

nei luoghi 

dell’Antica Lucania. . .



Habitat e Biodiversità 
nella 

LUCANIA OCCIDENTALE
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. . . il Vallo di Diano



Etnobotanica, Tecnica Farmaceutica, Preparazioni

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . . il Cilento
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. . .la Val d’Agri
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. . .il Monte Sirino
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. . . i Monti Alburni
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. . .il Monte Cervati
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. . .il Monte Pollino
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. . .il Capo Palinuro



Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .il Lago Sirino
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. . .la Costa di Maratea
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. . .la 

Riviera dei Cedri
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. . .le Sabbie di 

Metaponto
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. . .il Regno 

dei Re-pastori
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degli Abitatori 

delle Dolomiti 

Lucane
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degli abitatori 

di Laghi
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. . .del Popolo della Luce 

e dell’Acqua 

in tutte 

le sue forme
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. . . luoghi

traboccanti 

di Energie. . .



. . . le spiagge . . .  
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. . . le dune . . .
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. . . la macchia . . .
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. . . la gariga . . .
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. . . la costa marina . . .
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. . .i luoghi 

dei Pini d’Aleppo
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naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi delle 

Antiche Torri Normanne 
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le boscaglie biodiverse



. . . i boschi biodiversi. . .
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i pendii erbosi. . .
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le praterie fiorite. . .
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. . .i luoghi dove 

gli angeli hanno lasciato 

i loro capelli. . .



. . . le colline che 

guardano il mare. . .
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. . . le colline che 

guardano le vette. . .
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. . . le vallate 

interne. . .
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. . . i Paesi 

a misura d’uomo. . .
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. . . le colline 

coltivate. . .
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. . . le coltivazioni 

di altura. . .
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. . . le praterie 

submontane. . .
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. . . i pascoli 

fioriti. . .
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. . . le radure. . .
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. . . i biancospini 

secolari. . .
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. . . le cime. . .
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. . . le 4 stagioni. . .
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luoghi della Natura 

fiorita  

di primavera 

. . .
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luoghi della Natura 

sempreverde  

d’estate
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luoghi della Natura  

rossa

d’autunno . . .
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luoghi della Natura 

bianca d’inverno . . .
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. . .i luoghi dei papaveri 

tra alberi e grano
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luoghi dei 

Biancospini Secolari    



. . . i massicci calcarei. . .
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. . . gli altopiani ventosi. . .
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. . . le doline di vetta. . .
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. . . i Faggi in Autunno 
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. . .i Fiumi senza barriere
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. . . i Ciliegi di Montagna. . .    
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. . .i luoghi dei Funghi    
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. . .i luoghi delle Case degli Insetti
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. . .i luoghi delle Farfalle. . .    
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. . .l’urbanistica del nostro 

Uomo Rurale Analfabeta
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. . .che abita la natura 

rispettando la Natura
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. . .rispettando tradizioni e vita sociale
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luoghi dell’Uomo Rurale 
che coltiva la Natura
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luoghi del Miele di Montagna



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi delle sue 

Infrastrutture. . .    
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. . .i luoghi della 

residenza estiva 

di Giovanni. . .   
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. . .i luoghi 

dell’Abete Bianco misto al Faggio
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. . .i luoghi 

dei Licheni
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. . .i luoghi delle Antiche

e delle Possibili Nuove Agricolture 



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi degli Anemoni e dei Narcisi 
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. . . luoghi dei Giardini d’Altura 
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. . .i luoghi dell’Aquila Reale 
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. . .i luoghi dei San Michele
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. . .i luoghi degli Orizzonti Agresti



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi degli Insediamenti Rurali
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. . .i luoghi della Transumanza 
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. . .i luoghi della Viola pseudogracilis



. . .i luoghi 

della Carusella  
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. . . luoghi dei Migranti alati 

di Primavera
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. . .i luoghi dei Migranti alati  d’Inverno         
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. . . luoghi dell’Acqua 

che sgorga 

dalle Rocce         
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. . .i luoghi 

delle Coste Marine senza mare         
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. . .i luoghi 

delle Rocce Fiorite         
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. . .i luoghi 

delle Grandi Foglie         
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. . .i luoghi dei Nontiscordardime
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naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi delle

Fontane Antiche

di Paese
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la Valle delle Orchidee





Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  

Sanza,  10 novembre 2007Sanza, 10 novembre  2007

. . .i luoghi 
delle Betulle, 

relitti dell’ultima glaciazione
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prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  
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Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  
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prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  
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prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  
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Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  
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naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi dei Castagneti da Legno
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. . .i luoghi delle Fontane 

Antiche di Montagna
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. . .i luoghi
dei Fagioli Antichi
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naturalista - farmacista - geobotanico

. . .i luoghi 
della Patata Rossa
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. . . i luoghi della 
Pera à l’acqua
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. . .i luoghi del Monte Sacro 
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. . .i luoghi delle Faggete Estese 
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. . .i luoghi della Cima della Campania 
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Piante e Luoghi guardati e difesi 

dall’alto  del Monte Cervato 

dal Fuso della Madonna



. . . dalla Madonna della Neve

i  Musei  di  Nicola e Riccardo Di Novella
Musei Viventi della  biodiversità  vegetale 

selvatica e coltivata    



. . . dalla 

Madonna 

della Grotta

i  Musei  di  Nicola e Riccardo Di Novella
Musei Viventi della  biodiversità  vegetale 

selvatica e coltivata    



i luoghi della Podolica 
e della Brunoalpina



. . .i luoghi del Vento e 

del Ginepro Nano        



. . .i luoghi della 

Centaurea triunfetti



Viola eugeniae Parl. 
unica presenza in 

Italia meridionale. . . 



del Cynoglossum magellense
in tutto l’Appennino meridionale

lo si trova solo su Monte Cervato! 



. . .della Gentianella columnae 
nell’Appennino centro-meridionale è
presente solo sul Monte Cervato



Primula auricula, 10.000 anni fa, 
le glaciazioni la condussero 

verso il mare. . .



. . .e su Capo Palinuro diventò la 
progenitrice della Primula palinuri, 
simbolo del nostro Parco Nazionale. . .
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. . .il Pino loricato, 
altra glaciazione 

sul Pollino
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L’identità di un popolo 

parte dalla conoscenza 

della propria storia e 

del proprio territorio
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. . .dalla conoscenza 

della sua natura  
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. . .in tutte le sue 

forme
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e dall’uso che gli uomini 

ne fanno della loro 

Natura. . .



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico

. . .e dall'uso delle 

Piante che quella 

Natura esprime. . .



PIANTE  VASCOLARI  SPONTANEE

NELL’ANTICA LUCANIA  

circa 2.600 specie sulle circa 7.800 

classificate per la Flora Italiana

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar
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Artigiano,

Alimentare,

Medicinale,

Essenziero,

Cosmetico,   

Colorante,

Foraggero,

Conservante, 

Insetticida,

Rituale.

Utilizzo delle Piante Spontanee 
nel passato e nel presente
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Vi posso parlare di piante
artigiane che i Lucani 

utilizzavano per i loro attrezzi
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. . .e le loro 
stoviglie
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. . .ù fuscièddo
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. . .r’ còfane
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. . .à panàra
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. . .à scòpa r’ mèddica
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. . .à scòpa 
r’ càcasàngh
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. . .ù fìsc(i)culo 
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. . .à siggilèdda



Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .ù varlìro e       
ù càto 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .ù 
mùnnulo



Borago officinalis L. 

Etnobotanica, Tecnica Farmaceutica e Preparazione di Rimedi

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .di piante 

spontanee 

Alimentari. . . 



Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  

Sanza,  10 novembre 2007Sanza, 10 novembre  2007

. . .di erbe 

spontanee 

Aromatiche 
Thymus longicaulis Presl.
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Myrthus communis L.

di piante utili per la 
conservazione dei 

prodotti 
gastronomici
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

di erbe deodoranti 
per profumarsi
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

di erbe cosmetiche 
per la bellezza delle donne

lucane

Rosa canina L.
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .di erbe coloranti 
per i vestiti 

e per i tatuaggi

Sambucus nigra L.
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .di radici 
per le ricette “mahàriche”



. . . molte le Civiltà        

che ci hanno     

attraversato . . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . . fummo lucani . . . e abbiamo ospitato 
greci, romani. . .

. . . bizantini
. . . ostrogoti . . . arabi . . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



saraceni

longobardi

. . . normanni

spagnoli

inglesi

francesi piemontesi . . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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. . .e ancora 

tante altre che ci 

attraverseranno . . .
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . . altrettante numerose 

le medicine, che noi Lucani 

abbiamo conosciuto 

e sperimentato. . .



. . .da 

quella 

Lucana. . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Civiltà Lucana IX sec. a C.

. . .dall’antica Medicina Lucana

della nostra Cosilinum 



. . .a quella 

greca. . .   

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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. . .di Paestum . .   
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

e di Elea . .   



. . . della Scuola Eleatica 

con Parmenide e Zenone 

seguaci di Asclepio . . .   

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Scavi di Velia    V sec. a C.
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. . .a quella 

romana. . .   
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .di Grumentum . .   



. . .a quella dei monaci 

greco-orientali

che diffusero da noi

l’orto con la coltivazione 

anche delle piante medicinali 

e 

la pratica di curarsi

con erbe e piante

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .dell’Abbazia di 

Pattano



per approdare 

a quella della 

Scuola Medica 

Salernitana

con il suo 

Regimen 

Sanitatis
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



. . . le erbe ti curano 

mentre tu 

le mangi. . .

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .come antico e 
moderno Speziale



Creatore e

Direttore scientifico  

prof. Nicola Di Novella 

farmacista – naturalista 

geobotanico

il mio Museo delle Erbe a Teggiano



. . . Museo 

della flora spontanea

della medicina popolare  

della fitoterapia tradizionale

delle terapie integrative convenzionali 

e non convenzionali e non solo. . .

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar



Largo SS. Pietà – 84039 – Teggiano www.assomusei.it

Direttore scientifico dott. Nicola Di Novella
www.valledelleorchidee.it e-mail: dinerbe@virgilio.it

1 ) Etnobotanica : 

• l 'antica spezieria medievale, 

• la medicina popolare, 

• le erbe nell'uso domestico, 

• le piante nell'artigianato locale, 

• le erbe della magia .

2 ) Medicine naturali, preparazioni farmaceutiche 

antiche ed attuali - Erboristeria .

3 ) Erbario naturale, classificazioni e carte floristiche.

4 ) Fitoalimurgia e piante alimentari.

Museo delle Erbe 
di Teggiano



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar



Sanza, 10 novembre  2007

Natura e Piante 
per il nostro vivere 

e per la nostra salute 

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar



. . . un Museo  per far conoscere che erbe teniamo . . .

. . . censimento 

e classificazione 

della flora 

spontanea. . .

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

La 

Medicina dei Dotti 

è stata figlia della 

Medicina dei Semplici
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .e qual era la

Medicina dei Semplici 

se non la

Medicina Popolare?



Che dite, 
facciamo un po’ di storia locale ?
. . .fatta di umili  

pignatièddi

per realizzare

antichi e nuovi

Rimedi. . .   

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Ecco l’importanza degli 

Studi Etnobotanici 

e della Medicina Popolare. . .

Ogni luogo della terra 

ha avuto e tiene 

la sua Medicina Popolare. . .
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .grazie al mio Museo delle Erbe

anche il nostro territorio

è in grado di raccontare un po’ della sua 

Medicina Popolare 

e un po’ delle Piante Spontanee Alimentari 

e Medicinali utilizzate dai Lucani 

Antichi e. . .Moderni 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Carbonai e pastori: 

medici e veterinari 

del nostro passato
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

XIV

Antidotum  contra  venenum

Allia, nux, ruta, pira, raphanus et theriaca, 

haec sunt antidotum contra mortale venenum 

Arnaldo de Villanova 
della Scuola Medica Salernitana, 

nel suo Regimen Sanitatis recitava: 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . . 1.500 anni prima, 

nell’Antica Lucania, 

carbonai e pastori 

così recitavano: 
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Agli e agglardièdd

rì salùta nù stuppièdd,

si li mìnti int’ù mangiàri

tutto ù tuòssico scumpàri



Allium ursinum L. 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Allium sphaerocephalon L.

agliardièddo



Allium roseum L. 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



Allium pendulinum Ten. 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



Allium ampeloprasum L. 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo
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Allium chamaemoly L.

agliardièddo



Allium neapolitanum Cirillo 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



Allium triquetrum L. 

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



Allium schoenoprasum L. 

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



Allium flavum L. 
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

agliardièddo



l’Agliardièddi
Proprietà Terapeutiche

antisettiche, 

colagoghe, 

coleretiche, 

espettoranti, 

ipotensive, 

stimolanti, 

toniche, 

vermifughe

in  Cucina
foglie e bulbi

Insalate, zuppe, 
minestre, frittate 

e per insaporire 

pietanze 

di carne 

e di pesce

Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Pì la frèva e li rulùri

salicègna rì pastùri.
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Salix purpurea L.



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Si lù stòmmaco 

nùn parèia

cù ù finùcchio 

s’ addicrèia
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

LI

De semine foeniculi

Semen foeniculi fugat spiracula culi

1.500 anni dopo 
nel Regimen Sanitatis 

della Scuola Medica Salernitana 
si legge
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prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Foeniculum vulgare Mill.

“ ù finucchièddo ”



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Nell’Antica Cucina Lucana 
numerose erano 

le erbe selvatiche, 
raccolte tra la flora 
spontanea dei luoghi



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

L’Antica Cucina Lucana 
era una cucina

pastorale ed agricola,
frugale ed ospitale. 
Il semplice per sé, 

il meglio per l'ospite. 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . . ed in questa cucina, 

numerose erano anche 

le antiche piante coltivate, 

che caratterizzavano 

la nostra tavola. . .



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .piante ormai perdute, 

che hanno scritto 

la Dieta Mediterranea



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .piante ormai perdute, perché 

l’ignoranza del nuovo uomo ha creato 

il prodotto cosiddetto «tipico» 

ed ha ammazzato la biodiversità 

costruita nei secoli dai nostri 

Antichi Sperimentatori Lucani



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Ecco allora il mio secondo Museo:

quello delle Antiche Coltivazioni



. . .dove sono 

conservati vivi 

84 semi di legumi 

dell’Antica Lucania







prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

31 varietà di granturco



. . .dove sono conservati vivi i 

semi di 19 frumenti 

dell’Antica Lucania





. . .dove sono conservate 

le notizie su dove reperire 

le 209 varietà di mele

dell’Antica Lucania



. . .dove sono conservate 

le notizie su dove reperire    

le 187 varietà di pere

dell’Antica Lucania



. . .dove sono conservate 

le notizie su dove reperire 

le 42 varietà di uve

dell’Antica Lucania



. . .tra cui 

l’Aglianico 

Bianco 

di 

Peppinuccio

Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

. . .prodotti di luoghi 

incontaminati. . .



prof. Nicola Di Novella, 
naturalista - farmacista - geobotanico

. . .luoghi 

di ortaggi antichi 

e di frutti antichi



Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  

. . .dove, insieme

ai grani antichi, 

crescono ancora 

i papaveri



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico



Orchidee,  Etnobotanica  e  Recupero  Antiche  Cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista - naturalista  

Sanza,  10 novembre 2007Sanza, 10 novembre  2007
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .e dove ho costruito la rete dei 

Seedsavers, i salvatori di semi. . .
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

e quando Carlo Petrini mi volle a Slow-Food

come seedsaving del sud-Italia,

per parlare dei nostri semi. . . 



. . . fu Vandana Shiva 
che mi presentò 
alle 5.200 
comunità mondiali

del cibo

i  Musei  di  Nicola di Novella
la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata

farmacista – naturalista - geobotanico



e volle una foto con me, 

e i nostri semi

i  Musei  di  Nicola di Novella
la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata

farmacista – naturalista - geobotanico



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Ora, per dare visibilità a tutto ciò 
sto già facendo partire 

il mio terzo museo-vivente 

il Museo 
del Cibo 

dell’Antica Lucania. . .
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Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .con 
le antiche 

pietanze lucane. 
. .
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Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

. . .per avere 
cibi sani ed 

alimenti saporiti 
quotidiani 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .il Cibo Antico 

dei Lucani, in cui 

le piante spontanee avevano 

un ruolo importantissimo



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

. . .il Paesaggio degli Ingredienti 

della Dieta Mediterranea 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Il cibo di un popolo, di una civiltà, 

non è quello che mangiano i Re, i Nobili, 

i Ricchi, né tantomeno quelli preparati 

da Apicio o da altri cuochi famosi nei 

ristoranti classificati con il numero di 

gamberi o di pneumatici, ma piuttosto 

quello che il volgo, la gente, il popolo 

mangia abitualmente e quotidianamente 



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .e se molte delle piante spontanee, 

che venivano utilizzate come Alimenti 

dai nostri Avi Lucani, 

sono anche « piante medicinali », 

possiamo considerarli come gli 

Alimenti più salutari del Pianeta ?



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .le piante, che venivano utilizzate 

come Alimenti dai nostri Avi Lucani, 

potrebbero essere considerati

Presidi di Medicina Preventiva

per le popolazioni che vivono 

nella Natura di 3 Parchi Nazionali?



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

. . .potrebbero essere le piante 

. . . Alimentari/Medicinali Spontanee, 

insieme alla Natura 

dell’Antica Lucania, 

una Nuova Materia Prima 

per un possibile sviluppo 

del nostro territorio? 



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

. . .o dobbiamo 
aspettare altre civiltà 
ed altri uomini 
che ce lo vengano a dire, 
come è stato negli anni ‘50
per la Dieta Mediterranea?



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

A proposito, dov’è il piano delle 
piante alimentari spontanee nelle 

piramidi italiana ed internazionale?

?



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

. . . come nuovi 

Uomini Rurali Lucani, 

Dobbiamo essere in grado, 

di leggere i Potenziali 

della nostra Natura 



ACQUA

i  Musei  di  Nicola di Novella
la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata

prof. Nicola Di Novella,  farmacista – naturalista - geobotanico



Sanza, 10 novembre  2007

la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista - farmacista – geobotanico

TERRA



prof. Nicola Di Novella,  naturalista – geobotanico - farmacista 

Etnobotanica, Recupero Antiche Cultivar, Fitoterapia 

UOMO RURALE



PAESAGGIO



che hanno costruito

i nostri Ambienti, 

la nostra Biodiversità

i nostri antichi ALIMENTI

e il DNA della nostra vita. . .

Etnobotanica, Tecnica Farmaceutica, Preparazioni

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



la  biodiversità  vegetale selvatica e coltivata
i  Musei  di  Nicola di Novella 

naturalista – geobotanico - ecologo

. . .cominciamo ad insegnare 

ai nostri bambini 

la biodiversità 

dei nostri luoghi 

ed a riconoscerne 

i suoi 4 elementi-base



Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero antiche cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista, geobotanico - naturalista  

. . .il mio nipotino Nicola 

a 4 anni era già il Seedsaver 

più giovane

dell’Antica Lucania. . .



Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero antiche cultivar

prof. Nicola Di Novella, farmacista, geobotanico - naturalista  

. . .oggi a 8 anni 

è sempre alla ricerca 

di piante e di fiori. . .



Conoscete la Floriterapia di Bach? Io con i Fiori 

dell’Antica Lucania ho creato i LUK-FIORI LUCANI

CICORY



Quest’ultima mia creazione 

la trovate su internet 

in distribuzione in Italia. . . 

cliccando e leggendo 

Preparazione di 

LUK-FIORI LUCANI

Etnobotanica, Tecnica Farmaceutica, Preparazioni

prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

. . .alcune mie 

riflessioni per Voi 

relative alla 

RURALITA’
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La modernizzazione
ha generato 

omogeneizzazione
degli stili di vita 
nei contesti rurali
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Erosione delle risorse 
umane

Omogeneizzazione degli stili 
di vita

Frammentazioni delle 
comunità
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. . .dopo 
la modernizzazione 

come generare 
nuovi valori 

nelle aree rurali?
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Generare coesione 
ed equilibrio

Creare comunità vere 
ed inclusive

Salvaguardare 
le specificità 

dei nostri modelli rurali



prof. Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico 

Etnobotanica, Fitoterapia, Recupero Antiche Cultivar

Gli elementi 
critici della

nostra ruralità:
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Fattori 
di criticità strutturale:

• Bassa densità di popolazione

• Insediamento sparso

• Difficoltà nella viabilità 
• e nei trasporti
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Fattori di criticità dinamica:

Invecchiamento/spopolamento
Mancanza di rete di mutuo aiuto

Indebolimento della rete di servizi
Polarizzazione tra centri di potere 

e resto del territorio
Sistema fiscale dello stato
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Aspetti di rinnovamento:

• Tendenze di 
contro-urbanizzazione

• Nuove opportunità di sviluppo

• Protagonismi di nuovi soggetti

• Multifunzionalità dell’agricoltura
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Valorizzare le risorse rurali:

• Spazio

• Benessere e tempo di vita

• Opportunità relazionali

• Accoglienza 
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Servizi specifici a sostegno 
delle fasce di utenza locali: 
• anziani, 
• giovani, 
• minori, 
• diversamente abili,
• immigrati.
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Economie di scopo:

• coerenza con modello insediativo

• ri-generare specificità rurali

• creare nuove reti di solidarietà 
nelle comunità

• aumentare l’offerta di servizi
all’esterno e all’interno
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Economie di scopo:

• Aziende agricole

• Fattorie sociali

• Fattorie didattiche

• Nidi d’infanzia

• Accoglienza agli anziani
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Economie di scopo:
• Attività polifunzionali
• Incontro e turismo
• Cultura locale 
• Legame intergenerazionale
• Soluzioni multi-obiettivo
• Servizi e valorizzazione  

prodotti locali
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. . .a chiusura, per le Signore,

un ultimo versetto 

« vegetale-cosmetico »

degli Antichi Lucani. . .
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pì chiarìsci à fàccia ròssa

pì mantène a pèdda jànca

mitt’ à ròsa rù vavàio

tutt’à nòtta a la sirèna

pò t’ sciàcqui fàccia e bbràzza

cum’ sì minàss à chièna

Rosa canina L.

ù vavàio
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. . .sì lù fràulo nùn sòna 

e à scicuppètta addà sparà 

sarapòdda a bbùluntà 

. . .e per non lasciare da parte
i signori Maschietti
un ultimo versetto per loro

« aromatico-tonico »:



Botanica e Tecnica Farmaceutica – Preparazioni e Rimedi

Nicola Di Novella, farmacista – naturalista - geobotanico

Satureja montana L.

à sarapòdda



Sanza,  10 novembre 2007Sanza, 10 novembre  2007

. . .e ricordate che

“ il vero viaggio 

di una scoperta non consiste 

nel cercare nuove terre, 

ma nell'avere nuovi occhi ”.

Marcel Proust
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. . . e con il sorriso 

di una mia orchidea spontanea 

Vi ringrazio per l’attenzione. . .

vostro nicola di novella 3409379077

www.valledelleorchidee.it

dinerbe@virgilio.it
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